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Z-generacio, COVID-generacio, klimageneracio?
A magyar 16-29 évesek véleménye a generacios
6nbesorolasrol

MTA Nagykockazati poszt-COVID kiemelt program

2023. jalius

Tarsadalomtudomanyi Kutatékoézpont
Politikatudomanyi Intézet



A kutatas hattere

Az MTA Nagykockazatu poszt-COVID kiemelt programok keretében 1000 fOs reprezentativ online
survey* készilt a 16-29 éves magyar fiatalok kérében. A kutat6i team tagjai: Szab6d Andrea (TK
PTI), Nagy Adam (Excenter), Fekete Mariann (SZTE), Bocskei Balazs (TK PTI).

A 2023. méjus kozepén készult adatfelvétel legfontosabb eredményeit négy héten keresztll, négy
témaban kozoljuk. Az elsé gyorsjelentés a COVID-19 kovetkezményeirsl €s a masodik, a magyar
fiatalok kiilfoldi tanuldssal, munkdval és élettel kapcsolatos vélekedéseirél mar megjelent. A harmadik,
a jelenlegi témaja a generacios identitas, végul a negyedik a 16—29 évesek politikai elkételezédésérdl
sz0l. Az adatok részletes elemzése a kutatasi projekt lezarasaként megjelend monografiaban — amely
ezen a kutatason tal Big Data és fokuszcsoportos mddszertannal tortént adatfelvételt is tartalmaz — fog
megtorténni.

A generdcios kotédéssel kapcsolatos kérdésblokk legfontosabb eredményei:
o Afiatalok kétharmada szerint vannak generaciok;

o Legnépszeriibb a Z-generécids 6nmeghatarozas;

o Aklima-generacio kifejezés nem tapadt meg a magyar fiatalok korében;

o Jellemzéen nem pozitiv a fiatalok 6nképe;

e Ageneraciokat a fiatalok szerint elsésorban kulturdlis tényezdk valasztjdk el,

o Afiatalok legsulyosabb probléméi a hétkdznapi élethez kapcsolddnak.

A fiatalok ketharmada szerint vannak generaciok

Az elmult évtizedekben egyre népszeriibbé valtak a generacio alapti megkozelitések. Az oktatas terén,
de akar a munkaerépiacon is folytonossa valtak az olyan tudomanyosan kevéssé megalapozott, de
roppant népszerii elemzések, amelyek komplett tanul6i vagy munkavallaloi rétegeket generacioként
irnak le ugy, hogy ,,az ,,rugalmas, de nem elég hiiséges”. Vagy éppen az X-generacio tagjai ,.terhelhetd,
j6 munkavallalok”. Az un. betligeneracios megkozelitéseknek bar van stabil tudomanyos hattere, a jol
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Komplex médszertant felvonultatd kutatasunk soran arra téreksziink, hogy a poszt-COVID jelenségek
kapcsan a generaciok létezését és valtozasat tudomanyos alapon vizsgaljuk. Megitélésiink szerint a
torténelmi, gazdasagi és politikai folyamatok eredményekent létrejohetnek, s6t 1étrejonnek generaciok,
de erés fenntartasokkal kell kezelni a leegyszeriisitd, tulterjeszkedd, a valdsagot nagyvonaltan kezel6
szakértdi megkozelitéseket.

Kutatasunk elsé szakaszaban azt tapasztaltuk, hogy a fiatalok korében elfogadott a generacios
iranyultsag, és a Big data adatokra tdmaszkodva olyan hipotézist lehetett felallitani, hogy akar egy
COVID-generécio létrejottének is meglehetnek az alapjai. Az alabbi, 1. abra alapjan Ggy tlinik, hogy a
16-29 évesek kétharmada valéban elfogadja a generdcids felosztast, azonban az életkor
emelkedésével novekszik a szkeptikus vélemények aranya.


https://mta.hu/poszt-covid-jelensegek-kutatasara-iranyulo-tamogatas
https://politikatudomany.tk.hu/blog/2023/06/magas-covid-magyar-16-29-evesek-1-resz
https://politikatudomany.tk.hu/blog/2023/06/poszt-covid-ifjusagi-tukor-2
https://politikatudomany.tk.hu/blog/2023/06/poszt-covid-ifjusagi-tukor-2

1. dbra. Mostanaban sokat beszélnek arrdl, hogy az emberek életkoruk alapjan generéciokba
csoportosithatoak, és ezeknek a generacioknak kiilonbozo tulajdonsagaik vannak. Megitélésed szerint
van-e értelme a generécios felosztasnak?*

( 6sszes valaszolo, szazalék)
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Forras: MTA poszt-COVID jelenségek kutatas, TK PTI, 2023

Allandé lakhely telepiilés tipusa alapjan generéciokrol joval nagyobb aranyban gondolkodnak (vagy
legaldbb hallottak) a fovarosi fiatalok (72%), mint a kozségben él6k (57%). A kulturalis toke
kiemelt jelentdségére utal, hogy a legalabb gimnaziumi érettségivel rendelkezok 74%-a, illetve a
felsofoki végzettségii sziilok gyermekeinek tobb, mint a hairomnegyede (77%) tartja értelmes
felosztasnak az emberek életkoruk alapjan torténé nemzedéki csoportositasat.

Legnépszeriibb a Z-generacios 6nmeghatarozas

Ugyan a generéacios felosztast elfogadjak a fiatalok, de a kép ennél jéval arnyaltabb. Ugy tiinik
ugyanis, hogy a generacids elkulonités a magyar fiatalok kérében nem identitasként, hanem a
kulturalis és tudastéke egyfajta lenyomataként jelenik meg. Nincs egy Kitlintetett generacios
cimke, amelyet a 16-29 évesek dnmagukra érvényesnek tartanak. Relativ tobbségik (35%) a
tudomanynépszer(sité irodalom favoritjat, a Z-generaciot fogadja el érvényes cimkeként, az Y-
generéacié valasztottsdga 15 szazalék, azaz a legelterjedtebben a médidban is hangoztatott
betligeneracios megkozelitések (2. abra).

w



2. abra. Te személyesen, tartozol-e valamelyik generaciohoz? Kérlek, jeldld be azt a legfeljebb ket
generaciot, amihez tartozénak érzed magad!
(Tobb valasz adhat6, 0sszes valaszolo, szazalék)
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Forras: MTA poszt-COVID jelenségek kutatas, TK PTI, 2023

A betiigeneraciokon tal a fiatalok 6 szazaléka a COVID-generacio, 5%-uk a valsagok generacioja
cimkét tartja jellemzonek, azaz mintegy 10 szazaléknyi 16—29 éves els6sorban a megvaltozott
vilag kapcsan hatdrozza meg nemzedéki 6nmagat. Hipotézisinket csak részben alatdmaszto
eredmények azért is fontosak, mert az els6 jelentésiinkben leirtuk: Magyarorszagon, a fiatalok allitasa
szerint, minden harmadik csalddban volt COVID-dal 6sszefiiggd halaleset, és minden masodik 16—29
évest kozvetlenll is elért a jarvany. Ezzel ésszefliggésben, a COVID-generacios cimke elfogadottsaga
azok korében, akiket kdzvetlenll érintett a jarvany, magasabb, 8-9 szazalék.

Ugyanakkor a klimageneracio fogalma —ami a Gréta Thunberg svéd aktivista altal 2019-ben elinditott
éghajlatvaltozas-ellenes mozgalom létrejottével all 6sszefiiggésben — nem tudott érdemben gyokeret
ereszteni a magyar 16-29 évesek gondolkodasaban (4%o).

A legfiatalabbak, azaz a 16-19 évesek 44, a 20-24 évesek 43 szazaléka sorolja magat a Z-generaciéhoz
(3. 4bra), mig a fels6 életkori csoportnal az Y-generacio a leginkabb elfogadott csoportjelzé (23%).
Ebben a rétegben ugyanakkor kifejezetten magas azok aranya, akik egyetlen generaciéhoz sem soroljak
onmagukat. A Z-generacios kifejezetten népszerii a gimnaziumot végzettek, illetve gimnaziumba
jaroknal (50% és 58%), valamint az egyetemistdkndl (58%0). A COVID-generaciét a legfiatalabbak
8 szazaléka fogadja el 6Gnmagéra érvényes cimkének, mig a 25-29 éveseknek mar csak 3 szazaléka
emliti.



3. dbra. Te személyesen, tartozol-e valamelyik generaciohoz életkori csoportok mentén?
(Tobb valasz adhatd, 6sszes valaszolo, szazalék)
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Forrés: MTA poszt-COVID jelenségek kutatds, TK PTI, 2023

Jellemzoen nem pozitiv a fiatalok 6nképe

A kutatasunk egyik legizgalmasabb kérdése a fiatalok dnképével kapcsolatos vizsgalat, azaz, hogy mit
és hogyan gondolnak arr6l a generaciorol, amihez tartozénak vélik magukat.

Arra kértik a fiatalokat, hogy harom szdval jellemezzék sajat generacidjukat. Annak ellenére, hogy n.
nyitott kérdésrél beszEliink, az 1000-bél 800 fiatal legalabb egy széval jellemezte a generacidjat, ami
azt jelzi, hogy a téma foglalkoztatja a vizsgalt tarsadalmi csoportot. A harom szo6 koziil az elsét, azaz a
legjellemzdbbet, un. szofelhd segitségével mutatjuk be (4. abra). A szofelh6ben minél nagyobb egy sz
mérete, annal tébben valasztjak azt (a legnagyobb méretben abréazolt sz6 egyben a leggyakoribb is).

A kapott eredmeények szerint — egészen meglepé6 modon — miképp nincs egy ervényes generacios
felosztas, Ugy nincs egységes leiras a sajat generacidjukat illetéen. Mindamellett a magyar fiatalok
onképe nem kifejezetten pozitiv, a pozitiv kontextusu szavak aranya a negativak mintegy a felét
teszik ki. Legtobben a ,.fiatal” sz6 mellett (43 emlités) a lusta szot hasznaltak sajat magukra (32
emlités), de a tobb mint 917 hasznalt sz6 kdzott ezek azért erés kisebbséget képviselnek csupan. A
kifejezetten negativ jelzok, szavak egyébként az osszes sz6 mintegy 10-12 szazalékat teszik ki (a
butétol, az életképtelenen keresztiil a lustaig). Erdekes tanulsig, hogy 24-25 éves kortél kezdédden
megjelennek ,,Az ezek a mai fiatalok!” tipust negativ sztereotipidk és elhatarolodasok a fiatalabbaktol.

A sajat generacidval kapcsolatos kifejezések mésik jellegzetessége, hogy azok valamilyen médon a
technoldgidhoz, az internethez, a technikai eszk6z6khoz, vagy éppen a kdzdsségi médidhoz, és az
attol valé fiiggéséghez kotddnek. Ezek a kifejezések az 6sszes sz6 mintegy 7-8 szazalékat teszik Ki.

Ha nagyon lecsupaszitjuk az elsé szavakbodl levonhatd kovetkeztetéseket, akkor egy olyan fiatal
nemzedék képe bontakozik ki, amely erésen szegmentalt, a technoldgiatél fligg, 6nképe nem
kifejezetten pozitiv, és jol lathatéan nem lazado tipusu.



4. dbra. Ha harom szdval kellene jellemezni a sajat generaciodat, melyik harom szé lenne az?
Elsé asszociacio (szogyakorisag alapjan kepzett szofelhd) N=800
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Forrés: MTA poszt-COVID jelenségek kutatds, TK PTI, 2023

A generaciokat elsosorban kulturalis tényezok valasztjak el

Kevés informécid all rendelkezésre arrol, hogy a generaciok hogyan, milyen modon kiilénbdztetik meg
onmagukat a tobbi generaciotol. Kildndsen problematikus annak a kérdése, hogy az egy életciklushoz
tartozokon, jelen esetben a fiatalokon beliil, milyen eltérések figyelhetok meg.

Eredményeink szerint a 16-29 évesek kozotti kiilonbségek elsésorban kulturalis és technologiai
jellegiiek (5. abra). Relativ tobbséguk a beszédstilust, a szlenghasznalatot emelte ki, amely
egyértelmiien szubkulturalis kiilonbozéségekre utal. Killéndsen fontos elvalaszté szempont ez a 16—
19 éveseknél, hiszen kozel feluk vélasztotta a szlenget, mig a 25-29 éveseknél mar csak 20 szézalék.

Ugyanaz a sz0, jel (emoji) tehat mast jelenthet, mas értelmet kaphat a 16-29 évesek eltérd
generacidiban, amely elvalasztja egymastol Oket.

Hasonld, kulturalis és részben technoldgiai eltérést jelez a masodik, az els6hoz képest mar kevéssé
jellemz6 szempont, a kozosségimédia-jelentét. Az okostelefon és egyes applikaciok hasznalata (19%),
valamint a technoldgiai ismeretek (16%) esetében van kulonbség az egyes életkori csoportokat
vizsgélva, méghozza oly modon, hogy minél ,,idosebb” a fiatal, annal inkabb hajlamos az
okostelefonhoz, a technikahoz kotni a generaciok kozotti elhatarolast.

A harmadik legfontosabb aspektus az 6ltozkodés, amelyet a fiatalok 22 szazaléka valasztott. Erdekes
modon a 25-29 évesek szamara ez egy kevéssé lényeges kategéria (12%), addig a legfiatalabbak
mintegy haromtizede emelte ki a divat terén megnyilvanulé generécids valasztovonalat. Némi
ellentmondaskeént, a vasarlasi szokasokat mar elhanyagolhat6 aranyban valasztottak a fiatalok.



A csaladdal kapcsolatos allitasok (nevelési elvek, csaladmodell) a k6zépmezonyben talalhatok, mig a
kozéleti kérdések, igy a politikai nézetek, valldsossdg vagy éppen magyarsagtudat kevéssé
valasztja el a kiillonboz6 generaciokat.

Még egy szempontra kell felhivni a figyelmet, mégpedig a munkamoralra, ami a generaciokkal
kapcsolatos tudomanynépszerisitd irasok egyik kedvenc teriilete. A fiatalok véleménye Szerint a
munkavégzéssel kapcsolatos attitiidok elhatarolé szerepe nem kiemelkedé jelentdségii (19%6),
ugyanakkor az egyes életkori csoportok kozott mar van jelentésebb a kiilonbség. Mig a legfiatalabbak
11%-a, addig a 25 évnél idésebbek tobb mint a kétszerese jelezte, hogy a munkahoz vald
hozzaallas olyan tényezd, ami meg tudja kiilonboztetni az egyes generaciokat. Arrol azonban, hogy
az egyes fiatal generaciokat épp a munkahoz valé hozzaallas kilonboztetné meg, messze nem
beszélhetlink.

5. &bra. Véleményed szerint melyek azok a terlletek, ahol a te generaciod a leginkabb kiilonbozik az
Osszes tobbi generaciotdl? Kérlek, valaszd ki az alabbi listabdl a harom legfontosabbat!
(6sszes véalaszold, szazalék)
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Forras: MTA poszt-COVID jelenségek kutatds, TK PTI, 2023

A fiatalok legsulyosabb problémai a hétkdznapi élethez kapcsolodnak

A fiatalokkal kapcsolatos sztereotipiak kozil talan a legaltalanosabb, hogy kevéssé tajékozottak, nem
foglalkoznak a kortlottik 1évé vilaggal, nem érdekli 6ket a kozélet/politika. Korabbi két
elemzéseinkbdl is kitlint, hogy ez a sztereotipia — mint altaldban minden hasonlé mélyen gydkerezo
allitds — hordoz magaban némi igazsagtartalmat, de a valésag joval bonyolultabb, mint amit a negativ
altalanositas sugall (6. abra).

Az adatok azt mutatjak, hogy a magyar 16-29 évesek nagyon is tisztdban vannak a legsulyosabb
tarsadalmi problémakkal. Jellemzéen egyszerii, hétkoznapi, de nagyon sulyos tarsadalmi kérdésekre
val6 reflexiokat latunk, mint a j6 munkahely megtalalasa, az otthon megteremtése (lakhatas) és az
ezeket megalapoz6 megfeleld pénziigyi, anyagi hattér (bérek, megélhetés, pénz, anyagi problémak).
Ezek az adatok lényegesen nem térnek el a nagymintas ifjisagszociologiai kutatdsok eredményeit6l.
Egy ponton azonban kétségtelendl eltérés mutathat6 ki a Magyar Fiatalok 2020 6szi eredményeit6l. Ez
pedig az oktatasi helyzet problematizalasa. A 2000 6ta négyévente megval6suld nagymintas ifjusagi
vizsgélatokban sohasem fordult még el6, hogy a fiatalok az oktatas helyzetét emeleték volna ki a
legsulyosabb problémék egyikeként. Az eredményeink azt jelzik, hogy a 16-29 évesek nagyon gyorsan



https://ifjusagkutatointezet.hu/kiadvany/magyar-fiatalok-2020-kerdesek-es-valaszok-fiatalokrol-fiataloktol

€s nagyon erételjesen reagalnak a kozéleti vitakra, kiilonosen azért, mert a korosztaly egy részét
kozvetlentl is érintik a kozoktatdsban zajlé folyamatok. Mindamellett egyfajta altalanos

bizonytalansag, céltalansag és reményvesztettség, azaz a jovovel kapcsolatos félelmek szintén
kiolvashatok az elsodleges eredményekbol.

6. abra. Szerinted mi ma Magyarorszagon a fiatalok legégetobb problémaja?
Elsé asszociacio
(szogyakorisdg alap]an kepzett Szofelho) (N=826)
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Forrés: MTA poszt-COVID Jelensegek kutatds, TK PTI, 2023

Az utolso gyorsjelentésiinkben a 1629 éves magyar fiatalok politikai, ideoldgiai hovatartozasarol lesz
sz0.



*A vizsgélat modszertana

Az 1000 f6s vizsgalat specialis online mintan tértént. 500 f6t online panel, mig 500 6t kozosségi médias
(Instagram, Facebook) véletlen hirdetések révén vélasztottuk ki, amelyek o6nmagukban is
reprezentativok. A fiatalok kérében az online elérés ma mar 97-98 szazalékos és a kétféle kivalasztasi
eljaras biztositja a kiilonbozd ifjusagi rétegek megfeleld elérését.

Az egyesitett 1000 f6s minta reprezentativ a 16-29 éves magyar fiatalokra nem, korcsoport, telepiilés
tipusa, iskolai végzettség, illetve nagyrégiok szerint. A KSH Altal nyilvanossagra hozott, fiatalokra
vonatkoz6 hivatalos és a mintabeli megoszlasok kozotti eltéréseket négyszempontl sulyozéassal
korrigaltuk (férfi-n6; 16-19 évesek, 20-24 évesek és 25+ évesek; févaros, megyeszékhely, kisebb
varos es kozség; alapfoku, kozépfoku végzettségii és diplomés; Kdzép-Magyarorszag, Dunantul, Kelet-
Magyarorszag). Egy 1000 fos véletlen minta hibahatara az alapmegoszlasok tekintetében =+3,2
sz&zalékpont, azonban az online mintak ettdl eltérhet.

**Az atlagosan 15 perces kérd6iv — a kismintds eldkutatas tapasztalatait figyelembe véve — tegezd
formaban késziilt.

GDPR-szabalyok: A kutatas soran a lehetd legszigorubban betartasra keriiltek a GDPR eldirasok. Az
onkitoltés kérddiv névtelen volt, 16 éven aluliak nem keriiltek a mintaba és személyes adatok nem
kerlltek rogzitésre.




